
 فصل سیزدھم - آدمي ومیكروب ھا 

  
 :آدمي و میكرب ھا 

  
انسان ھا از میكروب غالباً تصور ناخوش آيندي دارند       . دنیاي جانداران میكروسكوپي دنیايي بس بزرگ است           

 .در صورتي كه واقعیت چنین نیست . و با نام میكروب مفھوم درد و رنج و بیماري را به ياد مي آورند
بنــابراين ھــر جانــدار كوچــك و ذره بینــي     .  گرفتــه شــده اســتزيستــن و كوچــكواژه میكــروب از دو كلمــه 

 .است  میكروب
زندگي انسان و ساير جانوران به وجود میكروب ھا وابسته است بسیاري از نیازھاي ما توسط میكروب ھــا                    

 . تھیه مي شود
 :مانند

  و حتي بعضي از داروھا و ويتامین ھا توسط میكروب ھا بدست... نان، ماست، پنیر، چاي، ترشي ھا و 
 .مي آيد

 
 مواد غــذايي ، دارويـي، ســوختي، شــیمیايي و       برخي ازامروزه با استفاده از علم بیوتكنولوژي توانسته اند      

 . تھیه كنند راحتي كودھاي شیمیايي
   از رشد و تقسیم میكروب ھـا اجتمــاعي از آنھــا بــه وجــود       . میكروب ھا معمولاً در كنار ھم رشد مي كنند        

. كلوني میكروب ھا با چشم غیر مسلح ديده مي شـوند          . مي آيد به اجتماع میكروب ھا كلوني مي گويند         
 . و ويژگي ھاي متفاوت دارندرنگ ھاھا،  كلوني میكروب ھا شكل

 
 

 :بیماري زايي میكروب ھا
 گیــاه، يـا جــانوران  ،بعضي از میكروب ھا براي بدست آوردن محیــط مناسـب ممكـن اســت وارد بـدن انسـان             

 .در اين حالت میكروب را انگل و جانداري كه میكروب وارد بدنش شده است میزبان نام دارد. شوند
میكروب ھا در درون بدن میزبان رشد و تولید مثل و حتي مواد سمي ھم تولید مي كنند و به ســلول ھــاي                  

 .زنند در اين حالت بیماري میكروبي بروز مي كند میزبان آسیب مي
  



 
 

 :ھر بیماري سخت میكروبي سه مرحله دارد
مي شـود و خــود را بـه محــل مناســب خـود مـي                          :مرحله جايگیري  ) ١ در اين مرحلــه میكــروب وارد بــدن 

 .رساند
 .شخص بیمار مي شود و ھمه نشانه ھاي بیماري آشكار مي شود :مرحله حاد) ٢
 .در اين مرحله بدن بر میكروب غلبه كرده و رفته رفته تواناتر مي شود :مرحله نقاھت) ٣

 
 

سرعت رشد بعضي از میكروب ھا بسیار كند است و مبارزه بدن و میكروب نیز به كندي صورت مي گــیرد و                      
      بیمــاري سـل و يـا جـزام از جملــه           . مدت ھا به طول مي كشد اينگونه بیماري ھـا را مــزمن مــي گوينــد                 

 .بیماري ھاي مزمن ھستند كه در آنھا مبارزه بدن و میكروب ماه ھا و حتي سالھا طول مي كشد 
 

 :آغازيان 
گونه ھايي زنــدگي آزاد و  . آغازيان موجودات ساده اي ھستند كه برخي تك سلولي و برخي پر سلولي اند             

 .بعضي زندگي انگلي دارند ھمه آغازيان به دو گروه پست و عالي رده بندي مي شوند
    آغازيــان پســت سـاختمان ســلولي     . ساختمان سلولي آغازيان پست و عـالي بــا يكــديگر متفـاوت اســت              

در پروكاريوت ھا ھسته معین و مشخصــي در درون سـلول            . ساده اي دارند كه آنھا را پروكاريوت مي نامند          
 .سلولي را ندارند )اندامك(ضمايم درون سلول پراكنده اند و بعضي از  درديده نمي شود و مواد وراثتي

 



  
آغازيــان جــانور ماننــد در ايــن گـروه قــرار         . يوكاريوت ھا كه سلول ھاي كاملتري ھستند ھسته واقعي دارنـد            

 : مانند عبارتند از جانور آغازيان . دارند
 آمیب ھا، مژك داران، ھاگ داران، ناژك داران

 
 

 :دلايل اھمیت آغازيان 
 .غذاي بسیاري از جانوارن ساكن آب بخصوص ماھي ھا ھستند) ١
 .پوسته سخت بعضي از آنھا منابع پر ارزشي ھستند) ٢
 .در تھیه دارو و مواد غذاي نقش دارند و بعضي تولید كننده محیط زيست ھستند) ٣
 )اسھال خون ، مالاريا(مانند . در میان آنان اقسام بیماري زا وجود دارد) ۴

 
 

 :چگونگي تغذيه آمیب ھا
 

 
 

 :قارچ ھا
 .قارچ ھا گروھي از جانداران ھستند كه در زندگي انسان و ساير جانداران اھمیت فراوان دارند

قارچ ھا عامل اصلي فساد مواد غذايي و بخصوص میوه ھا و محصولات كشاورزي ھستند گروھــي از قــارچ                   
 .ھا بیماري زا ھستند و مبارزه با آنھا به دشواري صورت مي گیرد



 
 

  
داروھا و حتي طعم مواد غـذايي واقـع آفــات گیاھــي          ) شیمیايي(اما بعضي از قارچھا در تولید مواد غذايي        

مثلاً براي تھیه نان از گرد مخمر در نـانوايي اســتفاده مـي شـود كــه نوعــي قــارچ تـك سـلولي                    . نقش دارند 
 .است و يا براي تھیه ماست و يا پنیر از انواع قارچ ھاي تك سلولي استفاده مي شود

 
  

 : باكتري ھا
تعداد كمــي از باكتريھــا زيــان آورنــد و اغلــب آنھـا        . مھمترين و مشھور ترين آغازيان پست باكتري ھا ھستند             

حــتي در درون بـدن مـا باكتريھــاي            . مفید ھستند و چون آنھا براي بقاي ما و ســاير جانـداران اھمیــت دارنــد               
 .مفیدي وجود دارند كه بعضي از نیازھاي ما را تأمین مي كنند

  

 
 

 
 
 



 :ساختمان بدن باكتري ھا 
در بــدن ايـن جانـداران ھستـه مشخصــي ديـده            . باكتريھا جانداران تك سلولي از گروه پروكاريوت ھا ھستند        

باكتريھا به شكل و اندازه ھاي گوناگون     .  پراكنده استمبلكه اجزاي ھسته در درون سیتوپلاس      . نمي شود
 م كرده اند دانشمندان باكتريھا را بر اساس شكل به سه دسته تقسی. ديده مي شوند

   :كه عبارت اند از 
 كوكفیلو استااسترپتوكوككوكسي ھا يا باكتريھاي كروي شكل مثل میكروكوك ) ١

 
 
 باسیل ھا يا باكتريھاي میله اي شكل باسیل يونجه يا مثل باسیل سیاه زخم) ٢

 
 
 گلودرداسپريل ھا يا باكتريھاي فنري شكل مثل نوعي آنژين چركي ) ٣

 
  

 
 :اصول كخ

 . انجام دادمیكروبيرابرت كخ دانشمند آلماني مطالعات وسیعي را پیرامون بعضي از بیماري ھاي 
را كشــف ) مايكوبــاكتريوم توبركلـوزيس     (و سـل    ) باسیلوس آنتراسـیس   (او توانست عامل بیماري سیاه زخم           

 .تحقیق وسیعي انجام دھد) پلاسموديوم(و مالاريا) ويريوكلرا(كند و يا درباره میكروب وبا 
روش تحقیق كخ كه به اصول كخ مشھور است ثابت مــي كنــد كـه بیــن بعضــي میكــروب ھـا و بیمـاري ھــا                   

 .ارتباط وجود دارد
 

 :اين اصول عبارتنداز
 .میكروب عامل بیماري بايد به تعداد زياد در بدن بیمار وجود داشته باشد) ١
 .اين میكروب را بايد بتوان بدست آورد و پرورش داد) ٢
 .میكروب پرورش داده شده بايد بتواند فرد سالم را بیمار كند و ھمان بیماري را به وجود آورد) ٣
 .امكان دوباره پرورش میكروب وجود داشته باشد) ۴
  

 
 باكتري ھا و غذاھا

        باكتريھا در درون غــذاھا تولیـد مثـل       . يكي از علل آلودگي غذاھا وجود باكتريھا در محیط غذايي است                 



 مواد زايد و سمي تولید مي كنند ھمچنین بعضــي از باكتريھــا مثــل وبــا      با رشد و تولید مثل خو،  مي كنند و 
محیط آشپزخانه بايد كاملاً تمیز باشد و ظروف مواد غذايي نیز        . و باعث بیماري مي شوند آبھا را آلوده كرده  

 دھنده میكروب ھا مانند مگس، كرمك، محیط غذايي نیز بايد كـاملاً از                انتقالھمچنین عوامل   . پاكیزه باشند  
 .بین بردند

 
 

 ويروس ھا
ھستنــد ايــن عوامــل ) RNA , DNA( نوكلثیـك   كه فقط داراي يك نـوع اســید  ھستندويروسھا عوامل كوچكي 

ويروس ھــا . فقط قادر اند كه تولید مثل كنند اما ھیچ يك از ساير كارھاي موجودات زنده را انجام نمي دھند                      
 نوكلثیـك  اسید. فقط در درون سلول ھاي زنده مي توانند تولید مثل كنند بنابراين انگل ھاي اجباري ھستند                        

 . پوسته اي از جنس پروتئین پوشانده شده استتوسطويروسي 
ويروسھا چنان كوچكنــد كـه بـا میكروسـكوپ ھــاي معمولــي قابـل مشاھــده نیستنـد و بـراي ديـدن آنھـا از                            

 .استفاده مي شود) الكتروني(میكروسكوپ ھاي بسیار قوي 

 
  

 
   تمامي اطلاعات لازم براي برنامه ريــزي سـلول میزبـان اسـت و                     داراي) نوكلثیكاسید(ماده وراثتي ويروس      

ويروس ھا .  تمام مولكول ھاي لازم براي ساخت ويروسي جديد را بسازد             د به كمك سلول میزبان  مي توان   
باكتريھــا، قارچھـا، تـك ســلولي ھــا، جـانور ماننــد گیاھــان، جــانوران،             (قادرند ھر موجـود زنــده اي را از قبیـل     

 .آلوده كنند) انسان
 از آنھــا بــي زيــان  كوچكـي  ويروس ھا اقسام مختلفي دارند به دلیل انگــل بــودن اغلــب آنھـا مضرنــد و گـروه                

 .ھستند
 .ساختمان بعضي از ويروس ھا مثل ويروس ايدز پیچیده است

 
  :بعضي از بیماري ھاي ويروسي عبارتند از 

اوريون، انفولانزا، سرخك، سرخجه، واكسینیا، آبله ، سرماخوردگي، تبخال، آبله مرغان، ھپاتیت، 
 ويروسھاي تومورزا و سرطان زا، ايدز
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 اجرا و پشتیباني توسط مؤسسه فناوري اطلاعات كاشف

 
 
 

  

  

   :بیشتر بدانید
در بعضي از باكتريھا فاصله بین دو تقسیم ممكن است فقط            . توان تولید مثل باكتريھا خارق العاده است        

با اين حساب اگر غذا و فضاي كافي فراھم باشد يك باكتري مي تواند در ظــرف مـدت                   . دقیقه باشد   ٢٠
اما به ندرت اتفاق مي افتد كه شرايط محیطــي كامــلاً       . كمتر از دو روز جرمي معادل كره زمین تولید كند        

 .مساعد باشد
آنھا ھمانند سازي مي كند ســپس      DNAابتدا . باكتري ھا به روش تقسیم دو تايي تولید مثل مي كنند            

از ھم جدا شده و به نقاط مختلفي از غشاء پلاسمايي اتصال مي يابـد و سـپس دو                      DNAملكول ھاي   
 .سلول ھاي حاصل ماده ي ژنتیكي يكساني دارند. سلول باكتري به وجود مي آيد
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